REGULAMIN SPA WILLA SKALITE

1. Obiekt nie ponosi odpowiedzialnosci za szkode polegajgca na zgubieniu, zniszczeniu lub utracie
mienia nalezgcego do Gosci, w przypadku pozostawienia go bez odpowiedniego nadzoru podczas
pobytu na terenie Spa.

2. Gos¢ oswiadcza, iz przed rozpoczeciem aktywnego lub pasywnego uczestnictwa w zabiegach
uwzgledni swoj stan zdrowia i nie przystgpi do nich, jezeli ze wzgledu na stan zdrowia, mogtyby mieé
one negatywny wplyw na jego zycie, zdrowie, komfort fizyczny lub psychiczny. Wszystkim Gosciom
doradzamy, aby przed skorzystaniem ze Spa, przeszli standardowe badania lekarskie w celu
sprawdzenia ogdlnego stanu zdrowia. Ma to szczegdlne znaczenie przy aktywnym uczestnictwie w
¢wiczeniach fizycznych oraz uzytkowaniu urzadzen wykorzystujgcych ciepto i wysokie temperatury.

3. Teren Spa jest dostepny wytgcznie w godzinach jego pracy: od poniedziatku do niedzieli od 17.00
do 22.00

4. Najpdzniej kwadrans przed 22.00 wszyscy Goscie powinni opuscic Strefe Spa

5. Spa zastrzega sobie prawo do obcigzenia Goscia kosztami zabiegdw w przypadku rezygnacji
ztozonej w terminie pdzniejszym niz 24 godziny przed ich planowanym rozpoczeciem.

6. Goscie Spa muszg mie¢ ukoriczone co najmniej 14 lat.

7. W celu zapewnienia komfortu uzytkownikom Spa zabrania sie uzywania osobistych odbiornikéw
radiowych, sprzetu stereo oraz telefondw komdrkowych. Prosimy Gosci o wytagczenie telefondw i
pozostawienie ich w bezpiecznym miejscu.

8. Caty obszar Spa jest strefg dla niepalgcych.

9. Na terenie Spa zabrania sie:

o przebywania osobom, ktdrych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $srodkéw
odurzajacych,

o sprzedazy, podawania, wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych lub innych $rodkéw
odurzajacych,

o wprowadzania zwierzat, zaktdcania pobytu innym osobom,

o powodowania sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu wtasnemu lub innych oséb

o] zabrania sie wynoszenia wyposazenia Spa poza jego teren.

10. Prosimy o przeprowadzanie rozméw poziomem gtosu, ktéry umozliwi innym Gosciom relaks..

11. Goscie Spa zobowigzani sg do noszenia stosownego i kompletnego stroju podczas pobytu na jego
terenie.

12. Ze wzgledéw zdrowotnych, wszystkie osoby umowione na zabieg, podczas pierwszej wizyty,
proszone sg o wypetnienie ankiety zdrowotnej.



13. Goscie Spa ze schorzeniami tj: cukrzyca, choroby serca, wysokie lub niskie ci$nienie krwi oraz
przyjmujgcy leki przeciwzakrzepowe, przeciwhistaminowe, uspokajajace lub nalezace do grupy
betablokeréw powinni skonsultowac sie z lekarzem przed skorzystaniem z ustug Spa.

14. Prosimy braé prysznic przed skorzystaniem ze Strefy Spa oraz pomiedzy kolejnymi sesjami w
saunach i balii.

15. Obiekt nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku nie stosowanie sie do
powyzszego Regulaminu.

REGULAMIN SAUNY WILLA SKALITE

1. Osoby starsze, kobiety w cigzy, osoby majgce ktopoty z sercem, diabetycy, osoby z nadcisnieniem
tetniczym nie powinny korzystaé z sauny.

2. Korzystanie z sauny nie powinno przekracza¢ 15 min. Po skorzystaniu z sauny nalezy wzig¢ chtodny
prysznic i odpoczac. Sesje mozna powtoérzyc.

3. Przed wejsciem do sauny nalezy zdja¢ bizuterie. W saunie prosimy siadac na reczniku.

4. Wszystkich gosci korzystajgcych ze Strefy Spa prosimy o noszenie antyposlizgowego obuwia typu
klapki.

5. Uzywanie olejkéw eterycznych oraz bukietéw zapachowych w saunie jest zabronione.
6. Suszenie rzeczy osobistych oraz recznikdw w saunach jest zabronione.

7. Przebywajgc w saunach zawsze nalezy by¢ okrytym recznikiem.



